
Weiche und harte Faktoren
gesunder Büroarbeit

Über r7 Millionen Menschen arbeiten in Büros. Büroarbeit trägt

in entscheidendem Maße zum Erfolg der Unternehmen bei.

Produktivi tät im Büro ist nur schwer greifbar. Unstr i t t ig dürfte

sei n, dass Kopfsch merz, Du rch bl utu n gsstöru ngen, U nwohlsei n

usw Leistung und Kreativi tät bremsen. Die Tagung 'Erfolgfaktor

Gesunde Büroarbe i t<  ze ig t  Hand lungssp ie l räume fü r  e ine

optimierte Büroarbeit auf - durch eine Verbesserung der Ar-

beitsplätze, der Kommunikation und des Selbstmanagements.

Der Init iat ivkreis Neue Quali tät der Büroarbeit versammelt Fach-

und Bera tungskompetenz  zu  a l len  D imens ionen der  Büroarbe i t .

Gründungspar tner  von INQA-Büro  waren d ie  Bundesarbe i ts -

gemeinschaft für Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

(Bas i ) ,  derVerband Büro- ,  S i tz -  und ob jek tmöbe l  (BSo)  und

die lG Metal l .  Weitere Partner - inzwischen rund 5o - kommen

aus dem Arbe i ts -  und Cesundhe i tsschutz ,  der  Arbe i tsw issen-

schaft und der Bürofachwelt.

INQA-Büro wurde zooz als Tei l  der Init iat ive Neue Quali tät der

Arbe i t  ( INQA)  gegründet .  INQA is t  e in  Zusammensch luss  von

Bund,  Ländern ,  Soz ia lpar tnern ,  Soz ia lvers icherungs t rägern ,  der

Bertelsmann-Sti f tung, der Hans-Böckler-Sti f tung und Unter-

nehmen.

INQA.

Organisatorisches

Tagungsort:
Vortragssaal der DASA, Dortmund

Ansprechpartner:
Kontaktaufnah me/ Betei l  igu ngswü nsche/Beratu ngsanl iegen

über  d ie  Ceschäf tss te l le  INQA-Büro  -  Reg iona l fo rum West fa len
Reinhard  R.  Lenz

c /o  Input - lns t i tu t  fü r  Schu lung und Med ienentw ick lung
Kaiserstraße 8o, 44t35 Dortmund
Telefon oz3t 584492-o
i nfo@ i nst i tut- i  n put.de

www. i nstitut-i nput.de

Hier melden Sie sich an:
Manue la  Pre in
Telefon o4t 584492-t3
man ue la .  p re in  @ ins t i tu t - inpu t .de

Verans ta l te r  der  Tagung und b isher  in  der  In i t ia t i ve  INQA-Büro
- Regionalforum Westfalen - vernetzte Partner:

mffi DSW E5aua:

inoa -buero
In i t ia t i vk re is  Neue Qua l . i tä t  der  Büroarbe i t

>Erfolgsfaktor
Gesunde Büroarbeit<

INQA-Büro - Regionalforum Westfalen -

l ad t  e in  zu rTagung

am 22.  Oktober  2oo7 in  Dor tmund
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Programm
22. Oktober 2007

I3:oo Begrüßung und Moderation
Reinhard R. Lenz, Inst i tut Input

Büroarbeit -  ergonomisch und nicht komisch!
(Ergonomie) Harte Faktoren.
Dr. Armin Windel, BAuA
Ansch l ießend D iskuss ion

Physische-/Psychische Belastungen ; Wohlbefi  nden und
Produktivi tät im Lebensraum Büro. Weiche Faktoren.
Katja Bakarinow, Management by Saluto
Anschließend Diskussion

INQA-Büro geht vor Ort;  Regionalisierung
Bruno Zwingmann, Basi
Ansch l ießend D iskuss ion

Das Büro der Zukunft
Dr. Jörg Kelter, Frau nhofer-l nstitut
für Arbeitswirtschaft und Organisation
Ansch l ießend D iskuss ion

Zu sam menfass u n g/Verabsch i ed u n g

l7:oo- Runder Tisch al ler Anspruchsgruppen zur Vorbereitung
t8:oo des Kongresses zoo8

INQA-Büro -
Regionalforum Westfalen

Die vernetzten Partner der Vor-Ort- lni t iat ive unterstützen bei

Neueinrichtungen von Anfang an und helfen bestehende
Systeme zu optimieren.

Gesunde
- Büroorganisation
-  Büroe in r ich tung
- Produl<tivi tät

> Erfol gsfaktor Gesu nde Bü roarbeit.
in der Region Westfalen

Engagierte Akteure haben sich in INQA-Büro - Regionalforum

Westfalen - zusammen gefu nden, bü ndeln Kompetenzen,
real isieren Vor-Ort-Beratung, veranstalten Info-Tage, führen

Studien durch, kreieren moderne Konzepte, bringen Verbesse-
rungspoten t ia le  zur  Anwendung und f reuen s ich  über  jeden,  der
s ich  be te i l igen  w i l l .

Al le, an der Gestaltung gesunder Büroarbeit Betei l igte:
Beleuchtung, l( l ima, Möbel, Architekten, Wand + Boden, Hard-

und Software, Faci l i ty Management, Personalverantwort l iche,
Produktivi tätsförderer, Ergonomen, Gesundheitsförderer und,
u n d ,  u n d . . .

inoa .buero
l n i t ia t i vk re is  Neue Quat i tä t  der  Büroarbe i t

>Erfolgsfaktor Gesunde Büroarbeit<

Vom r8. August 2oo8 bis zum 7. September zoo8

Veranstalter:
I N QA-Büro - Regionalforu m Westfalen

Über drei Wochen wird in der Berswordthal le Dortmund die

Ausstel lung I NQA-Büro präsentiert.

I  nteressierte An spruch sgruppen betei l  i  gen sich, erweitern

die Ausstel lung, buchen Führungen, greifen auf Fachvor-

träge von Experten zurück, veranstalten eigene Tagungen,

l(onferenzen usw. und erhalten die notwendige lnfrastruktur.

Call for Paper, eigene Veranstaltungen anbieten, in der Liste der Vortrags-

experte zur Verfügung stehen, an der Organisation beteil igt sein,

Beteil igungswünsche, Infos und Fragen unter: info@institut-input.de,

ww.institut inpqt.de


